XXIII. Podzimní ples opět roztančil Kolín
Hudba, tanec, známí umělci, a především spousta radosti. Takový byl XXIII. Podzimní ples pro osoby se zdravotním postižením, který se uskutečnil ve čtvrtek 15. října 2026 v Městském společenském domě v Kolíně. Na letošní ročník dorazilo 600 účastníků z 33 zařízení sociálních služeb ze šesti krajů České republiky.

Podzimní ples pořádaný Domovem Na Hrádku se za třiadvacet let stal oblíbenou společenskou událostí. Pro mnohé návštěvníky je jedním z nejočekávanějších dnů v roce. Vybírají se slavnostní šaty, ladí účesy, připravují taneční boty, a hlavně se všichni těší na setkání s přáteli, které třeba celý rok neviděli.
Celým odpolednem provázel oblíbený moderátor Slávek Boura společně s ředitelkou Domova Na Hrádku PhDr. Janou Pilnou, PhD. Po slavnostním zahájení se rozběhl pestrý program, který nenechal návštěvníky dlouho sedět. Taneční vystoupení TK CrossDance Kolín vystřídal Standa Hložek a poté přišel jeden z vrcholů letošního ročníku – vystoupení zpěváka Pekaře, vlastním jménem Petra Tomse. Svou energií, bezprostředností a nakažlivou dobrou náladou strhl publikum natolik, že se celý sál proměnil v jeden velký roztančený koncert. Skvělou atmosféru dále podpořili oblíbení Maxíci, které doprovodila zpěvačka a kytaristka Lucka Habadová spolu s malým tanečníkem Štěpánem Škopkem. Své místo v programu měla také Heidi Janků, která svým vystoupením potěšila publikum. O taneční hudbu se postarala kapela ESO. 
Nechyběly soutěže, bohatá tombola, fotokoutek a letošní novinka – strom přání. Ten nabídl návštěvníkům možnost zanechat na plese své osobní přání nebo milý vzkaz a stal se tak dalším příjemným zpestřením celého odpoledne.
A přestože se na pódiu střídala známá jména, těmi největšími hvězdami byli samotní návštěvníci. Taneční parket ožíval společným tancem, sálem se nesl smích a radost byla znát na každém kroku. Podzimní ples totiž není jen o hudbě a zábavě. Je především příležitostí k setkávání, navazování přátelství a společnému prožívání okamžiků, které jsou přirozenou součástí společenského života. Právě tato bezprostřednost, přátelská atmosféra a radost ze společných zážitků dělají z Podzimního plesu něco výjimečného.
Za každým takovým odpolednem se skrývají týdny příprav, spousta práce a někdy i trochu organizačního shonu. Nemalou roli přitom hrají také pracovníci sociálních služeb, kteří klientům pomáhají s přípravami, výběrem oblečení, účesy či líčením, doprovázejí je a po celé odpoledne jsou jim oporou.
Velké poděkování patří všem organizátorům, pracovníkům i dalším, kteří se na přípravách a průběhu plesu podíleli, stejně jako partnerům a sponzorům, jejichž podpora umožnila uskutečnit akci v takovém rozsahu. Ples byl spolufinancován hejtmankou Středočeského kraje, Asociací poskytovatelů sociálních služeb ČR, městem Kolín a spolkem Hrádeček.

A co říci závěrem? Hudba dohrála, slavnostní šaty se vrátily do skříní a taneční boty si mohou na chvíli odpočinout. Zůstávají ale krásné vzpomínky a společné zážitky, kvůli kterým má smysl tuto tradici udržovat.

Těšíme se zase za rok!

